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АННОТАЦИЯ   
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

Кардиология 
 

по специальности 31.08.36 Кардиология 
 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Цели освоения дисциплины: по специальности 31.08.36. Кардиология - подготовка ква-
лифицированного врача-кардиолога, обладающего системой универсальных и профессио-
нальных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной де-
ятельности в условиях первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе специализирован-
ной, медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи. 

 
 

Задачи освоения дисциплины: 
В результате изучения специальности врач-специалист «кардиолог» должен  
Знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты Рос-
сийской Федерации в сфере здравоохранения; основные положения Основ законодательства 
Российской Федерации об охране здоровья граждан, законодательства об обязательном меди-
цинском страховании, о территориальной программе государственных гарантий бесплатной 
медицинской помощи (виды медицинской помощи, предоставляемой населению бесплатно, ме-
дицинской помощи, предоставляемой в рамках территориальной программы обязательного ме-
дицинского страхования, медицинской помощи, предоставляемой за счет средств бюджетов 
всех уровней); принципы организации кардиологической помощи в Российской Федерации, ра-
боту больнично-поликлинических учреждений, организацию работы скорой и неотложной по-
мощи взрослому и детскому населению; организацию работы поликлиники, преемственность в 
ее работе с другими учреждениями; организацию и содержание работы врача-кардиолога; ор-
ганизацию дневного стационара; демографическую и социальную характеристику участка; во-
просы связи заболевания с профессией; основные вопросы нормальной и патологической ана-
томии, нормальной и патологической физиологии, взаимосвязь функциональных систем орга-
низма и уровни их регуляции; основы водно-электролитного обмена, кислотно-щелочного ба-
ланса; возможные типы их нарушений и принципы лечения; систему кроветворения и гемо-
стаза, физиологию и патофизиологию свертывающей системы крови, основы кровезамести-
тельной терапии, показатели гомеостаза в норме и патологии; основы иммунологии и реактив-
ности организма; клиническую симптоматику, особенности течения и патогенез основных кар-
диологических заболеваний у взрослых и детей, их диагностику, лечение, прогноз и профилак-
тику, клиническую симптоматику пограничных состояний в кардиологической клинике; диа-
гностическую значимость, условия проведения, показания и противопоказания клинических 
лабораторных, биохимических, эндоскопических, рентгенологических, ультразвуковых, элек-
трофизиологических и других методов исследования; основы фармакотерапии в кардиологии, 
фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных средств, осложнения, 
вызванные применением лекарств, методы их коррекции, организацию мониторинга побочных 
и нежелательных эффектов лекарственных средств, случаев отсутствия терапевтического эф-
фекта в Российской Федерации; организацию службы интенсивной терапии и реанимации в 
кардиологической клинике, оборудование палат интенсивной терапии и реанимации; показания 
и противопоказания к хирургическому лечению заболеваний сердечно-сосудистой системы; ос-
новы немедикаментозной терапии, физиотерапии, лечебной физкультуры и врачебного кон-
троля, показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению; основы рационального 
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питания здоровых лиц, принципы диетотерапии кардиологических больных; противоэпидеми-
ческие мероприятия в случае возникновения очага инфекции; вопросы медико-социальной экс-
пертизы при болезнях сердечно-сосудистой системы; вопросы организации диспансерного 
наблюдения за здоровыми и больными; вопросы профилактики, формы и методы санитарно-
просветительной работы; принципы организации медицинской службы гражданской обороны; 
принципы медицинской этики и деонтологии; основные принципы проведения клинических и 
фармакологических исследований.  
Уметь: получать информацию о заболевании, применять объективные методы обследования 
больного, выявлять общие и специфические признаки заболевания; выполнять перечень работ 
и услуг для диагностики заболевания, оценки состояния больного и клинической ситуации в 
соответствии со стандартом медицинской помощи; определять показания для госпитализации 
и организовать ее; проводить расспрос больного (жалобы, анамнез), применять методы объек-
тивного обследования (по всем органам и системам) и трактовать его результаты; проводить 
дифференциальную диагностику, обосновать и формулировать клинический диагноз, план и 
тактику ведения больного; определять необходимость специальных методов исследования (ла-
бораторных, рентгенологических, функциональных, ультразвуковых, радиоизотопных и др.), 
консультаций больного специалистами; трактовать результаты клинических, лабораторных, 
биохимических, эндоскопических, рентгенологических, ультразвуковых, электрофизиологиче-
ских и других методов исследования; определять степень нарушения гомеостаза и выполнять 
все мероприятия по его нормализации; выполнять перечень работ и услуг для лечения заболе-
вания, состояния, клинической ситуации в соответствии со стандартом медицинской помощи; 
осуществлять реабилитацию больного; проводить диспансеризацию здоровых и больных; вы-
являть факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний и осуществлять 
первичную профилактику в группах высокого риска; проводить необходимые противоэпиде-
мические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания; оформлять и направлять в 
соответствующее учреждение экстренное извещение при выявлении инфекционного или про-
фессионального заболевания; проводить экспертизу временной нетрудоспособности, направ-
лять пациентов с признаками стойкой утраты трудоспособности для освидетельствования на 
медико-социальную экспертизу; оформлять медицинскую документацию, предусмотренную 
законодательством по здравоохранению.  
Владеть: Правильным ведением медицинской документации стационарного больного; мето-
дами общеклинического обследования; интерпретацией результатов лабораторных, инструмен-
тальных методов диагностики; алгоритмом постановки предварительного диагноза с последу-
ющим направлением пациента к соответствующему врачу-специалисту; алгоритмом разверну-
того клинического диагноза; проведением лечебных и диагностических процедур (подкожные, 
внутривенные инъекции, струйные и капельные вливания, промывание желудка, снятие и рас-
шифровка ЭКГ, определение группы крови и резус-фактора, переливание крови и кровезаме-
нителей, плевральная, абдоминальная, стернальная и спинальная пункция, интубация трахеи, 
трахеостомия, катетеризация мочевого пузыря, временная остановка кровотечения, наложение 
транспортных и импровизированных шин, наложение повязки на рану, закрытый массаж 
сердца, искусственная вентиляция легких); основными врачебными диагностическими и лечеб-
ными мероприятиями по оказанию терапевтической помощи при неотложных и угрожающих 
жизни состояниях: внезапной смерти, острой сердечно-сосудистой недостаточности (обмороке, 
коллапсе, шоке, сердечной астме, отеке легких), гипертоническом кризе, остром нарушении 
мозгового кровообращения, инфаркте миокарда, нарушениях ритма и проводимости сердца, 
острой дыхательной недостаточности, приступе бронхиальной астмы, астматическом статусе, 
тромбоэмболии легочной артерии, пневмотораксе, печеночной недостаточности, острой почеч-
ной недостаточности, почечной колике, различных видах шока, различных видах ком, острых 
аллергических состояниях, внутренних и наружных кровотечениях, эпилептическом статусе, 
отравлениях и интоксикациях, ожогах, отморожениях, поражениях электрическим током, мол-
нией, тепловом и солнечном ударе, утоплении.  
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2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 
 В соответствие с Учебным планом дисциплина «Кардиология» относится к Блоку 1 

«Дисциплины (модули)» базовой части (обязательные дисциплины) программы 
ординатуры, разработанной в соответствии с учебным планом по специальности 31.08.36 – 
Кардиология. Курс 1,2. 

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных в 
ходе обучения уровня «Специалитет» специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия» 

Знания по дисциплине «Кардиология» позволят глубже освоить компетенции ПК 1, ПК 
2, ПК 5, ПК 6, ПК 8, ПК 9, ПК 11 при подготовке к сдаче государственной итоговой 
аттестации. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения 
и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: Общественное здоровье и 
здравоохранение, Патология, Педагогика, Функциональная диагностика, Клиническая 
фармакология, Профилактическая медицина, Симуляционный курс, Патофизиология 
экстремальных состояний, Эмбриогенез, Аритмология,  Избранные вопросы гериартрии, 
Трансфузиология, Основы доказательной медицины, Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть). Производственная (клиническая) практика (базовая часть), 
Подготовка к государственной итоговой аттестации. 

 
3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

п/
№ 

Шифр 
компе-
тенции 

Содержание компетен-
ции (или ее части) 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

Оце-
ноч-
ные 

сред-
ства* 

1.  ПК-1 готовность к осуществ-
лению комплекса меро-
приятий, направленных 
на сохранение и укреп-
ление здоровья и вклю-
чающих в себя форми-
рование здорового об-
раза жизни, предупре-
ждение возникновения 
и (или) распростране-
ния заболеваний, их 
раннюю диагностику, 
выявление причин и 
условий их возникнове-
ния и развития, а также 
направленных на устра-
нение вредного влия-
ния на здоровье чело-
века 
факторов среды его 
обитания 

Современные ме-
тоды ранней диа-
гностики заболе-
ваний сердечно-
сосудистой си-
стемы, использую-
щиеся в кардиоло-
гической практике 
основные и допол-
нительные методы 
обследования (ла-
бораторную и  ин-
струментальную 
диагностику забо-
леваний сердечно-
сосудистой си-
стемы, необходи-
мые для поста-
новки диагноз; ме-
тоды профилак-
тики развития сер-
дечно-сосудистых 
заболеваний; уста-
навливать при-
чинно-следствен-
ные связи измене-
ний состояния 
здоровья 
 

Предпринимать 
меры профилак-
тики направлен-
ные на преду-
преждения воз-
никновения или 
распространения 
сердечно сосуди-
стых заболева-
ний; устанавли-
вать причинно-
следственные 
связи изменений 
лабораторных и 
инструменталь-
ных методов ис-
следования; ис-
пользовать меди-
цинскую аппара-
туру, компью-
терную технику 
в своей 
профессиональ-
ной деятельно-
сти; использо-
вать методы пер-
вичной и вторич-
ной профилак-
тики (на основе 

Навыками осу-
ществления са-
нитарно-просве-
тительской ра-
боты с взрослым 
населением, 
направленной на 
пропаганду 
здорового образа 
жизни, преду-
преждение раз-
вития заболева-
ний сердечно-со-
судистой си-
стемы; методами 
профилактики 
осложнений сер-
дечно-сосуди-
стых заболева-
ний; алгоритмом 
выполнения ос-
новных врачеб-
ных 
диагностиче-
ских, инструмен-
тальных методов 
исследований. 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи 
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доказательной 
медицины), 
предотвращаю-
щие развитие за-
болеваний сер-
дечно-сосуди-
стой системы; 
проводить 
основные и до-
полнительные 
методы исследо-
вания при забо-
леваниях сер-
дечно-сосуди-
стой системы 
для уточнения 
диагноза 
 

2.  ПК-2 готовность к проведе-
нию профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению дис-
пансерного наблюде-
ния 

Основы профилак-
тической меди-
цины, направлен-
ной на укрепление 
здоровья населе-
ния; основные и 
дополнительные 
методы обследова-
ния необходимые 
для 
оценки состояния 
сердечно сосуди-
стой системы и ре-
зультатов лечения 
на этапах наблю-
дения; алгоритм 
обследования па-
циента с заболева-
нием сердечно со-
судистой 
системы; ведение 
типовой учетно-
отчетной меди-
цинской докумен-
тации; требования 
и правила получе-
ния информиро-
ванного согласия 
на диагностиче-
ские процедуры; 
комплексную вза-
имосвязь между 
кардиологиче-
скими заболевани-
ями и сопутствую-
щей патологией; 
правила 
составления дис-
пансерных групп; 
основные прин-
ципы диспансери-

Анализировать и 
оценивать каче-
ство медицин-
ской, кардиоло-
гической по-
мощи, состояние 
здоровья населе-
ния, влияние на 
него факторов 
образа жизни, 
окружающей 
среды и органи-
зации медицин-
ской помощи; 
провести об-
щеклиническое 
исследование по 
показаниям; вы-
яснять жалобы 
пациента, соби-
рать анамнез за-
болевания и 
жизни, запол-
нять анкету здо-
ровья; проводить 
клиническое об-
следование па-
циента: форми-
ровать диспан-
серные группы; 
обосновать необ-
ходимость про-
ведения методов 
профилактики 
заболеваний сер-
дечно-сосуди-
стой системы; 
выявлять состоя-
ния, угрожаю-
щие жизни боль-
ного, связанные 
с заболеваниями 

Навыками осу-
ществления са-
нитарно- просве-
тительской ра-
боты с взрослым 
населением, 
направленной на 
пропаганду 
здорового образа 
жизни, преду-
преждение сер-
дечно сосуди-
стых заболева-
ний; навыками 
заполнения 
учетно-отчетной 
документации 
врача- кардио-
лога; навыками 
оформления ин-
формированного 
согласия, мето-
дами 
контроля за эф-
фективностью 
диспансеризации 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи 
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зации кардиологи-
ческих больных. 

сердечно сосуди-
стой системы. 
 

3.  ПК-5 готовность к определе-
нию у пациентов пато-
логических состояний, 
симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологи-
ческих форм в соответ-
ствии с Международ-
ной статистической 
классификацией болез-
ней и проблем, связан-
ных со здоровьем 
(МКБ) и особыми со-
стояниями 

Основные и до-
полнительные ме-
тоды обследова-
ния 
(лабораторную и 
инструменталь-
ную диагностику; 
современные ме-
тоды оценки со-
стояния сердечно 
–сосудистой си-
стемы) необходи-
мые для поста-
новки диагноза в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и про-
блем, связанных 
со здоровьем. Ал-
горитм диагно-
стики неотложных 
состояний в кар-
диологии. Класси-
фикацию, этиоло-
гию, патогенез, 
клиническую кар-
тину, методы диа-
гностики сер-
дечно- 
сосудистых забо-
леваний 

Интерпретиро-
вать результаты 
лабораторных и 
инструменталь-
ных методов ис-
следования. По-
ставить 
диагноз согласно 
Международной 
классификации 
болезней 
на основании 
данных основ-
ных и дополни-
тельных методов 
исследования. 
Проводить ос-
новные и допол-
нительные 
методы исследо-
вания при забо-
леваниях сер-
дечно 
сосудистой си-
стемы (ЭКГ, 
нагрузочные те-
сты, ЭХО КГ, 
визуализирую-
щие методы ис-
следования мио-
карда, КАГ) для 
уточнения диа-
гноза. 

Алгоритмом по-
становки развер-
нутого клиниче-
ского 
диагноза пациен-
там с заболева-
ниями сердечно-
сосудистой 
системы на осно-
вании междуна-
родной класси-
фикации 
болезней. Алго-
ритмом выпол-
нения основных 
врачебных 
диагностиче-
ских, инструмен-
тальных методов 
исследования. 
Алгоритмом вы-
полнения допол-
нительных вра-
чебных 
диагностиче-
ских, инструмен-
тальных методов 
исследования. 
Алгоритмом ока-
зания помощи 
при возникнове-
нии 
неотложных со-
стояний.  

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи  

4.  ПК-6 готовность к ведению 
и лечению пациен-
тов, нуждающихся в 
оказании кардиологи-
ческой 
медицинской помощи 

Клинико-фармако-
логическую харак-
теристику основ-
ных 
групп лекарствен-
ных препара-
тов,используемых 
при лечении 
пациентов с сер-
дечно-сосудистой 
патологией. 
Алгоритмы и 
стандарты ведения 
кардиологических 
пациентов. 
Стандарты пред-
операционной 
подготовки боль-
ных к 
хирургичексим 
методам лечения. 
Показания и про-
тивопоказания для 

Оценить состоя-
ние больного, 
сформулировать 
диагноз, 
наметить объем 
дополнительных 
исследований 
для уточнения 
диагноза. 
Сформулировать 
диагноз и опре-
делиться с такти-
кой ведения 
больного. 
Определить 
должный объем 
консульта-тив-
ной помощи. 
Определить так-
тику ведения па-
циента согласно 

Навыками сбора 
анамнеза, 
осмотра паци-
ента с сердечно- 
сосудистой пато-
логией. 
Алгоритмом 
дифференциаль-
ной диагностики 
сердечно- 
сосудистых забо-
леваний. 
Современными 
стандартами ве-
дения кардиоло-
гических 
больных. 
Тактикой веде-
ния пациентов с 
сопутствующей 
патологией. 
Тактикой веде-
ния пациентов 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи  
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хирургических ме-
тодов 
лечения пациентов 
с сердечно-сосу-
дистой патоло-
гией. 
Стандарты пред-
операционной 
подготовки боль-
ных к 
хирургичексим 
методам лечения. 
Возможные 
осложнения фар-
макологических и 
хирургических ме-
тодов лечения. 
Алгоритмы оказа-
ния помощи при 
осложнениях. 

современным 
национальным 
рекомендациям. 
Рационально вы-
брать патогене-
тические сред-
ства лечения. 
Провести кор-
рекцию лечения 
согласно резуль-
татам 
дополнительных 
методов обсле-
дования. 

при инвазивной 
стратегии 
лечения. 
Тестовые 
задания, 
билеты, 
ситуационные 
задачи 
103 
Техникой оказа-
ния неотложной 
помощи. 
Навыками ре-
анимационных 
мероприятий. 

5.  ПК-8 готовность к примене-
нию природных факто-
ров, лекарственной, не-
медикаментозной тера-
пии и других методов у 
пациентов, нуждаю-
щихся в медицинской 
реабилитации и сана-
торно-курортном лече-
нии 

Законодательные 
основы медико-со-
циальной экспер-
тизы и 
реабилитация 
больных ССЗ. 

Применить при-
родные лечеб-
ные факторы, ле-
карственную и 
немедикаментоз-
ную терапию и 
другие методы у 
пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской ре-
абилитации и са-
наторно- 
курортном лече-
нии. 

Алгоритмом и 
методикой 
направления 
больных ССЗ на 
санаторное лече-
ние. 
Методами меди-
цинской и соци-
альной реабили-
тации 
больных ССЗ. 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи 

6.  ПК-9 готовность к форми-
рованию у населе-
ния, пациентов и чле-
нов их семей мотива-
ции, направленной 
на сохранение и 
укрепление своего 
здоровья и здоровья 
окружающих 

Нормативные 
акты в области 
охраны здоровья 
граждан и профи-
лактики заболева-
ний;  
Современные тех-
нологии обучения 
пациентов; 
Основные законо-
мерности профес-
сионального об-
щения; 
Способы взаимо-
действия с "труд-
ными"/ конфликт-
ными пациентами 
в медицинской 
практике. 
 

Организовать 
школу здоровья; 
Подготовить ме-
тодический ма-
териал для обу-
чения пациен-
тов; 
Организовать 
учебный про-
цесс;  
Применять ме-
тоды эмоцио-
нальной саморе-
гуляции и обу-
чать им пациен-
тов. 
 

Индивидуаль-
ными и группо-
выми методами 
консультирова-
ния пациентов;  
Современными 
методами обуче-
ния пациентов; 
Нормативной и 
распорядитель-
ной документа-
цией. 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 
ситуа-
цион-
ные 
задачи 

7.  ПК-11 Готовность к участию в 
оценке качества оказа-
ния медицинской по-
мощи с использова-
нием основных медико-

основные прин-
ципы организации 
контроля качества 
медицинской по-
мощи в медицин-
ских организациях 

организовать 
применять кри-
терии качества 
медицинской по-

методиками рас-
чета и анализа 
показателей ка-
чества медицин-
ской помощи 

Тесто-
вые 
зада-
ния, 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет Форма 

 Ф – аннотация РПД  

 

Форма А  Страница 7  

статистических показа-
телей 

мощи в практи-
ческой деятель-
ности   

ситуа-
цион-
ные 
задачи 

4.Общая трудоёмкость дисциплины 

Общая трудоёмкость  дисциплины составляет 28 зачетных единицы – 1008 часов. 

5.Образовательные технологии 
В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следую-
щие образовательные технологии: 
 Традиционные: 

• Собеседование 
• Тестирование 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образова-
тельные технологии: 

• Усвоение содержания тем практических занятий на базе рекомендованной учебной 
литературы, включая информационные образовательные ресурсы (электронные 
учебники, электронные библиотеки и др.); 

• Подготовка к практическим работам, их оформление. 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: тестирова-
ние, собеседование. Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта с оценкой. 
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